Havregrynsgrot

1 portion

e Blanda 2 dlvatten och 1 dl havregryn och 1 krm salt

e Latkoka upp. Sank vdrmen och lat koka nagra minuter tills groten
blivit lagom tjock. R6r om da och da.

Kan serveras med ev. 1 dl frysta bar t.ex. hallon, blabar, vinbar, sylt eller
kanel och socker



Morotskaka

Satt ugnen pa 175 grader

Smalt 300 g smor och lat det svalna.
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Vispa 6 agg och 6 dl socker posigt.

Ror ihop 6 dl mjol, 3 tsk bikarbonat, 3 tsk bakpulver, 1,5 tsk kanel och
1,5 tsk kardemumma i en skal.




Skala och riv ca. 9 morotterna. Ror sist i de rivna morotterna i smor

blandningen.

Till glasyren ar det bara att blanda ihop allt for hand.

300 g philadelfiaost, 225 g smor, 4,5 dl florsocker och 4,5 tsk
vaniljsocker
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Ta en elvisp och vispa allt till en slat kram. Bred kramen 6ver kakan och skar

upp denilagom stora rutor.




