
HUR ORDNA EN SKOGSDETEKTIVER -SKOGSDAG FÖR ÅK 0-2?

● 4H-föreningen ordnar självständigt skogsdagen med stöd av materialet 
som erbjuds av Fs4H. Från Fs4H fås vid behov tips och stöd i planeringen 
och förverkligande av en lyckad skogsdag

● Handledaren i 4H-föreningen bekantar sig med Skogsdetektiver-
skogsdagens material på Fs4H:s Intranät

● Var i kontakt med en lokal lågstadieskola (mall för e-postbrev till skola 
finns att tillgå i materialet), kom överens om vilken skolklass i åk 1-2 som 
deltar i skogsdagen. I en skogsdag kan delta en skolklass och lärare åk
1-2. Skogsdagens längd ca 2,5h. Skogsdagen passar även att ordnas för 
förskoleklass åk 0.

● Anteckna skogsdagens valda tidpunkt i Skogsdetektiver – skogsdagens 
kalender på Intranätet.

● Fs4H skickar 4H-föreningen det material som behövs för skogsdagen då 
dagen är reserverad i kalendern. Rekommenderas att anteckningen görs 
senast 2 veckor innan skogsdagen. Alternativt införskaffar föreningen på 
egen hand några förstoringsglas (fakturerar Fs4H), återanvänder reflexväst 
och 4H-tygkasse som redan finns till handa i föreningen. Tager vad man 
haver bra princip att följa för det är barnens upplevelse som räknas.

● Det behövs en 4H-handledare för skogsdagen som kollar och planerar 
lämplig rutt på förhand i skolans närskog alternativt park. Vidare 
ansvarar f ör handledningen av gruppen genom rutten och 
programpunkterna enligt anvisningarna (4H-handledarens anvisning dvs 
Skogsmusens brev i  materialet på Intranätet).

● Innan skogsdagen så bekantar sig 4H-handledaren med skolans närskog 
eller annat lämpligt skogsområde i närheten samt planerar i rutten jämte 
punkterna i terrängen. Till hjälp i planeringen fungerar skogsdagens 
anvisning för handledaren.

● Skaffa skogsdagens mellanmål med presentkortet som ingår i 
materialpaketet. Reserverat ett presentkort/förening för pilotering av 
skogsdag lokalt med en skolklass 2026. Det går fint även utan genom att 
be klassen ta med egna vattenflaskor för drickpaus under skogsutfärden. 




