
 

 

MATSKOLANS HJÄLPLEDARES UTVÄRDERING 
   
Tack för din insats under Matskolan! Matskolans hjälpledare är en viktig resurs för såväl deltagarna som 
för ansvarig handledare. Vi önskar att du är nöjd med den handledning du erhållit inför och under 
Matskolan. Vi uppskattar stort att du ger respons som vi kan använda konfidentiellt till att utvärdera och 
utveckla Matskolans verksamhet. Tack för dina svar! 
 
 
1. På vilken Matskola har du fungerat som hjälpledare?  ___________________________________________ 
 
2. Vilka arbetsuppgifter hade du som hjälpledare? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
3. Hur förberedde du dig inför Matskolan? Deltog du in en infoträff för hjälpledarna? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
4. Vad är dina styrkor som hjälpledare på Matskolan? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
5. Vad vill du utveckla som hjälpledare på Matskolan? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
6. Vad har du lärt dig på Matskolan? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
7. Vilken är din helhetsupplevelse om matskolans program?  
 
Utmärkt (5) God (4) Tillfredsställande (3) Måttlig (2) Svag (1) 
 
8. Din hälsning till ansvariga handledaren på Matskolan? 
 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 
Tack för din respons ! 


