
 

PROGRAM Finlands svenska 4H:s klubbledarutbildning 21-23.4.2023  
Ledare: Mia Gull, och Anki Enqvist, Bettina C. Lindfors 
Plats: Aito-keskus, Kirjoniementie 15, 33680 Tampere (kursgård vid Päijänne strand) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DAG 

 
 Fredag 21.4.2023 
 

 
 Lördag 22.4.2023 

 
 Söndag 23.4.2023 

 
Morgonmål 

  
8.00 – 9.00 Morgonmål  

 
8.00 – 9.00 Morgonmål  
        + PACKA VÄSKAN 

 
Förmiddag 

 
 

     
 

 
9:00-9:45 Arbetslivets 
spelregler 
Klubbledarens ansvar och 
kunskaper 
 
 

9:45-11:15 
Det här är vår klubb! 
Deltagarna planerar gruppvis en 
utomhusklubb. 

 
9.00-11.15 Min första egna 
klubb 
Klubbplanering & ekonomi 
Tema, marknadsföring & 
kommunikation 
Rapportering 
Visuellt stöd i klubbledarskap 
 
Övningar i smågrupper 
 
 

 
Lunch 

  
11:15 Lunch  

 
11:15 Lunch 

 
Eftermiddag,
mellanmål,  
middag 

 
15:00 Samling i 
Tammerfors centrum vid 
järnvägsstationen.  
 
Gemensam busstransport till 
Aito-kursgård. 
 
Inkvartering & rundvandring 
på Aito. 
 
Kl. 16:30 Middag 
 
17:30 Välkommen  
Vem är vi? Förväntningar? 
Presentation av utbildningens 
program, samverkan. 
 
18:00– 21.30  
Utan mig ingen klubb!  
Deltagarna lär känna sig 
själva och varandra.  
Vad gör mig till en bra 
ledare? Vi jobbar med 
styrkor, svagheter och 
utvecklingsmöjligheter. 
 

 
12:00 Det här är vår klubb! 
Grupperna presenterar sina 
planer för en utomhusklubb, 
genom att leda ett moment som 
alla deltar i utomhus. 
Respons  
Reflektioner, insikter 
 
14:00 Mellanmål 
  
14:30-16:30 Verkligheten som 
ledare 
Ledaren som förebild. 
Vett och etikett. 
Att våga göra bort sig. 
Oväntade situationer i klubben. 
Vad bör tas i beaktande i olika 
klubbar?  
Första hjälp och säkerhet.  
Kundbetjäningens abc. 

 
12:00 Min första egna klubb  
Presentationer av klubbplanen  
Respons 
Reflektioner, insikter individuellt 
& i grupp 
 
13:30-15:00 Följande steg som 
klubbledare 
Frågor och funderingar kring 
klubbledarskapet. Under 
utbildningen samlar deltagarna 
på sig frågor som de ställer åt 
”expertpanelen”.  
Utvärdering. 
 
Info om möjligheter till praktik i 
4H-föreningarna.  
 
Info om möjlighet att få 
studiepoäng för deltagande i 
klubbledarutbildningen (2sp) 
samt genomförande av praktik 
(7sp). 
 
Inbjudan till 
klubbledarnätverket och 
träffar 6/23, 8/23, 11/23, 2/24. 
 

15:15 Gemensam 
busstransport till Tammerfors 
järnvägsstation. 
 

 
Kvällsmål 

 
19:00 Kvällsmål 
 

 
19:00 Kvällsmål 

 
16:00 Hemfärd 

 
Kväll 

  
19:30 Utan mig ingen 
klubb!  
Fortsätter med övningar i 
smågrupper. 
 
 
21.30 Fri samvaro. 
 
23.00 Sov gott! 
 
  
 

 
17:30-20:30 Verkligheten som 
ledare 
Se och lyssna – leda rättvist.  
Gruppdynamik 
Lekar och övningar 
 
20:30 Fri samvaro. 
 
 
23.00 Sov gott! 

 

   I samarbete med 

          


