"Valmaende ur vilbefinnande skog” (Fs4H VP 2023)

Malsittningar:

« Stdda barn och ungas mojlighet till ett mangsidigt férhallande
till skog och natur

+ Bekampning av klimatféorandringen och ékad kunskap om
kolbindningen och klimatsmart skogsbruk

« Fa kunnig arbetskraft till skogsbranschen, vacka ungas
intresse for studier & arbete inom skogs- och naturbranscher

Atgarder:

+ Skogsdagar och —evenemang fér barn & unga, klubb- och
kursverksamhet med skogliga teman, arbetspool uppdrag
(4H-féretag)

« Ge unga madjlighet att lara sig om skogen och dess funktion ur
hallbarhetsperspektiv (trad & kol, skogensroll i |
klimatférandringen etc.) och préva pa att gdra nat konkret




Aktivitetsplock 2023:
3/2023 Fs4H Ledardagarna,

4/2023 Rojsagskurs, Vastankvarn (Novia)
6-8/2023 Aktiviter under distriktslager
7/2023 Traktorkurs, Vastankvarn (Novia)

8/2023 Svensk skogsdag for skolbarn, Kyrkslatt (Finska Forstféreningen)

9/2023 Svensk skogsdag for skolbarn (ak 5-6), Helsingfors, Kramertskogs forskning:
(Metsan oppimispolku natverket/Finska Forstféreningen), Luke, Forststyrelsen)

9/2023 Skogsdag i Jakobstad (UPM, S4H, Fs4H/Botnia)
9/2023 Aktivitetsdag i skogen, Haltia

Annat under planering...



4H 1 skogen, 4H-
Akademin

For dig som ar +14 ar och intresserad av olika arbeten
| skogen.

Under kursen |ar du dig bland annat om
vaxtplatserna i skogen, de vanligaste tradslagen,
plantering och slyrojning.

Validerad kurs, 2 sp — uppléagg och innehall

Handbok och kursmaterial



https://fs4h.fi/wp-content/uploads/2022/10/Validerad-kurs-4H-i-skogen.pdf
https://fs4h.fi/wp-content/uploads/2021/09/4H-i-skogen.pdf

Skogspaletten bestar av skogliga aktivitetstips at
ledare for barngrupper i grundskolans lagre
klasser ak 1-6.

Aktivitetstipsen ar framtagna och beprdvade av
ledarna i 4H-féreningarna.

Vi hoppas pa larorika, gemensamma stunder i
skogen - vi har vara rotter i tradtopparna!

Digitala aktivitetskort Skogspaletten pa fs4h fi

Tryckta, vaderbestandiga aktivitetskort |
ombrytning, tryck och utdelning 2/2023 till 4H-
foreningar. (se exempel)



https://fs4h.fi/skogspaletten-2/

DU BEHOVER:
HNI.ANDS SVENSKA 4H Kappar, pinnar, byklina, jutesnore, fiskargarn eller restgarn, naturmaterial av

olika slag.

Sma vavramar av insamlade kappar eller pinnar binds ihop i hérnen sa att
de blir stadiga. Anvand t.ex. fiskargarn och linda manga varv i kors runt
kvistarna som du binder ihop och avsluta med en knut pa baksidan av
ramen. Gor likadant i alla horn. Sedan binder du de lodratt gaende garnen
(varptradarna). Borja med en knut i ena hornet av vavramen, linda sedan ett
varv runt turvist den évre och den nedre vagrata kdppen i ramen. Avsluta
varptraden med en knut i motsatt horn fran dar du startade. Dags att borja
vaval!

Samla sadant som du tycker att ar vackert i din omgivning. Anvand
varierande material sa som gras, vass, |6v, blommor, barkbitar. Tra dina
skatter i vaven under varannan och éver varannan varptrad.

Ta hansyn till allemansratten nar ni samlar material, bryt inte kvistar fran
vaxande trad. Undvik giftiga eller bréannande vaxter!

REFLEKTION | GRUPP:
Beundra ert vav resultat och ava naturkannedom genom att namnge vad ni
vavt in for vaxtarter i era vavar!

fs4h.fifvava-av-naturmaterial/

#4Hskogen #skogspaletten #fs4h




Fs4H & Educa-massan:
gemensam monter,
scenprogram, natverkande

Besok oss i monter 6r34!

Educa 27-28.1.2023
HELSINGFORS MASSCENTRUM

NORDENS LEDANDE EVENEMANG INOM UNDERVISNING OCH PEDAGOGIK

Nyhet, registrering se https://fs4h.fi/pa-educa-2023-lyfts-
matfostran-vardagskunskap-och-landsbygdsnaringarna/



https://fs4h.fi/pa-educa-2023-lyfts-matfostran-vardagskunskap-och-landsbygdsnaringarna/

