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IFYE nuorisovaihto

• International 4H Youth Exchange tai 

International Farm Youth Exchange, 

aiemmin hyvin maatalouspainotteinen

• Ikäraja 18/19 - 27 v

• Kahdesta viikosta kolmeen kuukauteen 

• Vuosittain noin 16 IFYE-vaihtaria (8 

saapuvaa + 8 lähtevää)

• Vaihtarit asuvat vaihtoperheissä

• Jäsenetu
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IFYE 2023

• www.4h.fi/vaihtoon

• Ei ohjelmamaksua. Vaihtari maksaa itse 

lennot, vakuutukset, mahdolliset 

rokotukset ja omat ostokset (tuliaiset, 

viemiset ym). Avustus 4H-säätiöltä 

(200/400 e)

• Kohdemaita mm. Itävalta, Saksa, Sveitsi, 

Taiwan, UK, USA 

• Vaihdon aikana koordinaattorin tuki 

kohdemaassa sekä päivystäjä kotimaassa
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Aikataulu

• Hakulomake nettisivuilla: www.4h.fi/vaihtoon

• Hakuaika joulukuu 2022

• 4H-yhdistyksen suositus

• Valintakriteerit: ikä, aktiivisuus 4H:ssa, hakemuksen täyttäminen (motivaatio), 

ensikertalaiset etusijalla. Poikkeuksina Korea ja Taiwan, joihin aiemmasta kv-

kokemuksesta on etua. 

• Tieto päätöksistä tammikuussa 2023 kaikille hakijoille

• Vaihtovalmennus helmi-toukokuussa (verkkokoulutus + tapaaminen)

• Vaihto kesällä 2023
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Miten pääsee 
mukaan?

• Seuraa 4HSuomi somea, esim. 

https://www.facebook.com/4HSuomi/

• Hakuilmoitukset tulevat www.4h.fi

etusivulle 

• Kaikille hakijoille ilmoitetaan valinnoista
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Vaihtareiden palautetta

• ”Isäntäperheet olivat mahtavia ja todella ystävällisiä sekä vieraanvaraisia”. 

• ”Perheiden vaihtaminen oli rankkaa, mutta siitäkin selvisin”

• ”Aivan mielettömään perheeseen pääsin ja en olisi voinut toivoa parempaa 

perhettä. Ihan takuuvarmasti menen takaisin heidän luo ja nyt minulla on kuin kaksi 

perhettä <33 kiitokset tästä kuuluu 4H:lle. Unohtumaton matka ja olen iki-onnellinen 

tästä mahdollisuudesta.”

• ”4h on itselle hyvin läheinen ja turvallinen järjestö, joten tiesin, että jos apua 

tarvitsen, niin sitä myöskin saan”
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Vaihtoperheenä 
toimiminen

• https://4h.fi/4h-jarjesto/jarjeston-

toiminta/kansainvalisyys-ja-

klubit/vaihtoperheeksi/

• Vaihtari asuu yhdessä perheessä noin kolme 

viikkoa kesäkuun loppupuoli-syyskuu välillä

• Haku vaihtoperheeksi maaliskuun loppuun 

mennessä

• Tieto vaihtarista huhti-toukokuussa

• Vaihtari haluaa tutustua tavalliseen 

suomalaiseen elämään
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Johanna Pölkki
johanna.polkki@4h.fi 

p. 044 783 0304

Kuvat: Essi Huhtamäki, Andreas Gschwend, Sofia Kahri


