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Vad ar visuellt stod?

* Allt som kompletterar talet t.ex.

* bilder och symboler
* foton

* tecken som stod

* ritprat / snabbritning
* video

* AKK = Alternativ och Kompletterande
Kommunikation

* Kommunikationsstdd, Tydliggérande pedagogik
* Bra for ALLA

afolkhalsan

Visuellt stod ar bra for alla

* Okar forstdelsen

* Utvecklar uttrycksformagan
* Ger trygghet

* Minskar utbrott

* Underlattar 6vergangar

* Ger gladje, stoder sjalvstandighet

e Bilden stannar kvar

* Bilden ar ett minnesstod for ord och
begrepp ex. frisim
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Visuellt stod 1 simskolorna

* Tidigare under anpassningskurser,
nyanlanda ungdomar

* Histen 2020 =
* | alla simskolor 2022

* Forelasning, handledning,

tilldaggsmaterial
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Simfilmen

* Film om hur vi
har anvant
visuellt stod

i simskolorna

* Bra nar
simlararna kunde
forbereda sig

pa férhand
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Ge mig fem navar frukt, bar och
gront varje dag!

Smakskola med alla sinnen

» Utmanar att med hjalp av alla
sinnen, pa ett lekfullt satt,
bekanta sig och vacka intresse
for frukt, bar och gronsaker

 visuellt stod for Gimme5
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Exempel pa visuellt stod gallande kost
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Visuellt stod 1 matskolan
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folkhalsan.fi/visuellt
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Bildsnack
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Samtalskartor
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EXFAS

193314

matskolan

kompis/van
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hej kénsla samling gruppdiskussion
(] o T ]
AN g A AR
leka motion ute

hjdlpa journalist/media
\@ J ‘
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tystnad préva pa barn hjdlpledare ledare
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Diskussion & g

dlskussmn

* Hur ser du att visuellt stdd kunde passa i
matskolan?

* Tankar, fragor, funderingar

* Frukosttraff, handledning, fortsatt utvecklande av
materialet
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Kontaktuppgifter D @
kontaktuppgifter|
+ Silvia Englund * Michaela Holm
silvia.englund@folkhalsan.fi michaela.holm@folkhalsan.fi
Tfn: 044 788 3743 Tfn: 044 788 3604
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