Planering av klubbtraff

Det kan vara bra att folja samma upplaggning pa klubbtraffarna varje gang. Barnen blir vana med en viss

rutin och vet vad som féljer till nasta. Detta skapar ocksa en trygghet for barnen.

| praktiken betyder detta att du innan klubbtraffen planerar nar ni ska gora vad, nar ni leker och nar ni

stadar undan. Man kan t.ex. anvanda sig av samma lekar varje gang for att borja och avsluta traffen.

En klubbtraff kan folja ett givet schema, forslagsvis enligt foljande:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Forberedelser

Det har dr det som bor gdras redan fore traffen. Aven om du &r en van klubbledare sa I6nar det
sig inte att spara férberdelserna till kvallen innan. Da du férbereder och planerar tréffen i god tid
hinner du annu vid behov skaffa fram material o dyl.

Att borja

Halsa glatt nar barnen kommer till klubblokalen. En del av barnen kommer troligtvis i fortid och
da har du ett ypperligt tillfalle att prata med barnen och lara kdnna dem lite battre. Nar du sedan
satter igdng med klubbtraffen sa ar det bra att borja med att skriva upp vem som ar pa plats och
dnnu halsa alla vdalkomna. Du kan garna inleda traffen med att ber&tta kort om programmet, sa
vet barnen vad de har att vanta sig.

Lekar
| borjan pa klubbtraffen ar det bra att leka en lek dar barnen fa springa av sig innan ni bérjar med
sjalva temat for traffen. Ju yngre barn desto fler lekar, kan man ha som en tumregel.

Att ldra sig nagot nytt
For att det inte bara ska bli lek, och sa att barnen har méjlighet att lara sig nagot nytt, skall du
planera in ett tema for klubbtraffen. Temat kan till exempel vara bakning, natur eller pyssel.

Att stada efter sig

For att det skall vara trevligt att komma till klubblokalen dven nasta gang ar det viktigt att ni
stadar efter er ordentligt, minst lika viktigt 4r det om haller klubbtraffarna i ndgon annans
utrymmen (skolan, ungdomslokalen etc.). Se till att stddningen inte bara blir din uppgift. Ta med
alla i stddningen fran forsta borjan sa att det blir en rutin av det. (En del kan vara vana hemifran
att plocka undan, medan det kan vara helt fraimmande for andra!)

Avslutning

Efter stadningen ar det bra att &nnu sammanfatta och diskutera igenom klubbtraffen och
paminna om nasta traff. Strava efter att alla ar glada och pa gott humor nar de far hem, sa att de
vill komma pa traffarna fler ganger. Ledaren ska inte forsvinna forrdn alla gatt hem eller blivit
héamtade! (reservera darmed tillrackligt med tid for traffen, sa att du inte far brattom
nagonstans)



7) Klubbdagboken
Fyll i klubbdagboken direkt efter traffen, nar allt annu ar i farskt minne.

MINNESLISTA FOR EN KLUBBTRAFF

Lokal eller klubbutrymme

Antalet deltagare (minimigrans, eller flera ledare)
Tema/dmne for traffen

Budget

Namn pa deltagare

Kontaktuppgifter till fordldrarna

Specialbehov eller dieter

Forstahjalpvaska

AN N NN VR U VRN

"Kontrakt” med verksamhetsledaren gallande krissituation



