Bilaga till anvisning om hobby verksamhet 19.5/cw

ALLMAN STADNING | ALLA SLAGS LOKALER

e Stadningen ska inledas i de renaste foremal och fortskrida till smutsigare foremal. Alla ytor som
ofta berors (till exempel dérrhandtag, armstéd, bordsytor, ljusbrytare, vattenkranar) ska rengoéras
omsorgsfullt och ofta.

o | offentliga lokaler dar manniskorna ofta ror ytorna, ska stadningen goras atminstone dagligen. Om
det ar mojligt aven oftare till exempel varje 2-4 timmar speciellt under epidemin.

e Vid stadning ska man anvanda ett milt alkaliskt universalrengéringsmedel. | sanitetsutrymmen kan
stadningen effektiviseras genom anvandning av desinfektionsmedel.

e Handerna ska skyddas med handskar nar ytorna rengors. Efter staddningen ska handskarna antingen
tvattas omsorgsfullt och torkas eller bytas ut mot nya. Som universalhandskar kan anvandas till
exempel tata engangshandskar.

e Stadutrustningen rengors omsorgsfullt efter det att stddningen avslutats.

e Skrapkorgar — speciellt for bio- och blandavfall — ska forses med lackagefria pasar som enkelt kan
tas loss. Fyllningen av skrapkorgar ska kontrolleras och de far fyllas till hogst tre fjardedelar av sin
volym. Skrapkorgar ska tommas dagligen. Pasar for blandavfall ska slutnas genom att knyta eller
tejpa.

e Stadutrustningen rengoérs omsorgsfullt efter det att stadningen avslutats. Staddukarna ska tvattas
atminstone i 90 grader eller med desinficerande allméant rengoringsmedel.

e Rengoér med desinficerande allmant rengdringsmedel nycklarna, stadvagnens handtag, skaften till
golvmopparna och tvittmedelsflaskornas kontaktytor.

e Handskarna ska rengoras och engangshandskarna ska slangas i blandavfall. Tvitta handerna med
vatten och tval upp till armbagen, nar handskarna har tagits av.

STADNING AV TOALETTUTRYMMET

e Anviand hela tiden engangsskyddshandskar nar du stadar toaletten. Om det dr majligt att anvanda
engangsskyddshandskar som nar dnda upp till armbagen, anvdnd dom. Om det inte ar mojligt, ska
du anvénda skyddshandskar som nar dnda upp till armbagen ovanpa engangshandskarna och som
efter anvandningen rengoérs med desinfektionsmedel. Slang engangshandskarna som du har anvant
under de langskaftade handskarna i avfallskarlet efter att du stadat toalettutrymmet.

o | toalettutrymmet torka med en fuktig stadduk och desinficerande allmant rengéringsmedel
dérrhandtagen, kranen, kranduschen, bordsytan, vasken, spegeln, vaggen kring vasken, samt
pappers- och tvalstillningarna. Var speciellt noga med att rengéra kontaktytorna.

e Dosera lite rengéringsmedel ovanpa toalettstolen, pa bada sidorna om locket samt pa toalettsitsen.
Lagg ner toalettlocket och spola i toaletten.
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e Dosera rengoéringsmedel i toalettskalen och langs kanterna, speciellt pa flackar. Kld pa de
langskaftade stadhandskarna. Tvatta toalettskalen med toalettborsten. Skélj av borsten medan du
spolar i toaletten och lagg ner locket. Torka av toalettstolen med en stadduk uppifran och ner samt
eventuellt stank fran vaggarna.

e  GOr rengodringen av toalettstolen i den har ordningen: 1. vattenbehallare och knappen, vind
stadduken 2. 6vre locket, vand stadduken 3. nedre locket, vand stadduken 4. toalettskalen

e Nar du gar ut fran toaletten, 6ppna dérren utan att ta tag i handtaget eller 6ppna dérren med hjalp
av en pappershandduk.

e Lagg stadduken i tvattpasen eller anvand engangsduken.

e Torka av golvet med en golvmopp och allmant rengdringsmedel.



