
HAND 

Naturens mångfald 

Förberedelser: Skaffa äggkartonger, ett stort ark vit kartong, färgkort (samma som i 

aktiviteten “Med alla sinnen i skogen” kan användas).  

Material och redskap: Äggkartong med 10 fack/grupp. Kort i olika färger, vit kartong. 

Dela in barnen i grupper om 2-4 barn/grupp. Ni bestämmer på förhand vilket slags konstverk 

som ska skapas på pappret, t.ex. en abstrakt naturtavla, ett motiv av ett djur, landskap, 

regnbåge osv. Grupperna får varsin äggkartong (färgpalett) och grupperna får några olika 

färgkort. Grupperna ska samla saker i naturen som har samma färg som deras kort. När 

grupperna samlas igen börjar ni skapa ett konstverk genom att “måla” med färgerna och 

föremålen som har samlats in. Många växter, svampar, bär och bark avger färg när de 

krossas och gnuggas mot pappret. 

 Om det blir växter och naturföremål i olika färger över kan ni använda dem till att 

tillsammans skapa en mandala på marken.  

Några frågor att reflektera över i slutet av träffen: 

• Upptäckte någon något i naturen som hen inte förut hade sett?  

• Varför finns det färg i växterna, t.ex. klorofyll?  

• Fundera på hur många olika saker som har färgen brunt/rött/gult osv. Djur med 

skyddsfärg osv. Biodiversitet, allt som finns i naturen har en egen funktion och 

behöver finnas. 

 

 


