
 
 
 

 
Drogförebyggande policy 
 
Vi tar ofta för givet att föreningars och organisationers barn- och ungdomsverksamhet är fri från tobak, 
alkohol, narkotika och andra droger. Även om de flesta aktiva i förenings- och organisationslivet vet att 
det bästa för de unga är att inte röka, inte dricka alkohol och att inte heller använda någon annan form 
av berusningsmedel, är  det i praktiken inte alltid en självklarhet att detta efterlevs. För att underlätta 
verksamheten i praktiken har vår organisation därför en rusmedelsförebyggande policy. 
 
Den rusmedelsförebyggande policyn för vår organisation stöder barns och ungas hälsosamma 
levnadsvanor genom att bidra till att det finns fler möjligheter att delta i sund verksamhet i en 
rusmedelsfri miljö. 
 
 
I vår organisation har vi enats kring att: 

 

 All verksamhet, som ordnas för minderåriga, är rusmedelsfri.  

 Ledarna har sunda värderingar och attityder och är sålunda sunda förebilder.  

 Föräldrar och andra vuxna uppmuntras att vara goda förebilder och följa dessa 
rekommendationer. I praktiken kan det innebära att föräldrar och andra vuxna t.ex. inte röker 
när de skjutsar barnen till och från verksamheten. 

 
 
 
 
Policyn är antagen av styrelsen för Finlands svenska 4H den 6 mars 2012. 
Camilla Wahlsten, verksamhetsledare 

 
 

 


